Laufergruppe Horn
Gebenstorf-Turgi

Agenda und Veranstaltungen 2023

Wann Was?

27.01. Generalversammlung im Assagio

04.02. Fondueplausch bei Lilo

03.03. - 05.03. Trainingsweekend (lbliche Durchfiihrung der

Trainings mit Spinning am Samstag und Essen

im Badstibli am Sonntag)

12.02. 05.03. 02.04. Long Jogs

19.03. Aargau Halbmarathon

14.06. Hornbrotle (Verschiebedatum: 16.06)

09.07. Laufen mit Brunch in der Waldhiitte bei Andrea
und Manuel

15.07. Trailauf mit Martin, Start in Andermatt

12.08. Velotour mit Frank

17.09. Wanderung mit Martin Egli

16.09. — 17.09. 24h Staffel oder eventuell 12h Staffel

Oktober / November Herbsttraining

16.12. Weihnachtstraining bei Lilo und Ueli

26.01.24 Generalversammlung 2024

Dienstags 19:00h, Unterwindisch Training

Donnerstags 19:00h, Blaue Bahn Brugg Schachentraining

Samstags 09:00h, Gebenstorf Hornrunde

Montags Jugendtraining

Jeden 2. Mittwoch und Donnerstag Hock



